
Co Nqi CCS Cov Chaw Muab Kev Pab Thaum Muaj 
Xwm Txheej Kub Ntxhov 24-Teev 

 
 

CCS 
Cov Kev Pab Cuam Hauv Zej  
Zog Txhij Txhua 

Daim duab khwb los ntawm tus neeg koom nrog CCS, Melodie 

Koj Lub Zeem Muag 
Koj Txoj Phiaj Xwm 

Koj Qhov Kev Zoo 
Rov Los Li Qub 

Tus Xov Tooj Pab Cawm Txoj Sia 988 
Kev txhawb nqa uas tsis pub lwm tus paub 
24/7 rau cov neeg uas muaj kev xav tua tus 
kheej thiab qhov xwm txheej kub ntxhov uas 
tau cuam tshuam kev noj qab haus huv fab 
siab ntsws. 

 Nias rau 9-8-8 

 Sau ntawv rau 9-8-8 

 Sau ntawv sib tham ntawm 
 www.988lifeline.org 

Cov kev pab cuam thaum muaj xwm txheej 
kub ntxhov 24/7 rau cov neeg nyob rau hauv 
Dane Kauj Tim yam tsis quav ntsej txog kev 
duav roos kev tuav pov hwm. 

 Nias rau (608) 280-2600 

This brochure is also available in Spanish 
and Hmong. We will provide an interpreter 
if necessary. 

Este folleto también está disponible 
en español y Hmong. Proporcionaremos 
un intérprete si es necesario. 

Daim ntawv qhia no tseem muaj Mev thiab 
Hmoob. Peb yuav muab ib tug neeg txhais 
lus yog tias tsim nyog. 

CCS yuav ua raws li ntau yam tseem ceeb 
nyob rau hauv kev muab cov kev pab cuam 
kho kev noj qab haus huv fab siab ntsws 
thiab kev siv kob tshuaj. 
Kev sib hwm — CCS cov kws muab kev pab 
cuam yuav hwm koj tus txiaj ntsig thiab tej 
yam uas yog qhov tseem ceeb rau koj. 
Kev xaiv — Koj muaj peev xwm xaiv tau cov 
kev pab cuam uas pab tau raws li koj cov kev 
xav tau thiab koj cov kws muab kev pab cuam. 
Kev tuaj yeem hloov pauv tau — Koj Txoj 
Phiaj Xwm Kho Kom Rov Los Zoo Li Qub thiab 
cov kev pab cuam tuaj yeem hloov pauv tau 
mus raws sij hawm los ua kom tau raws li koj 
cov kev xav tau uas hloov pauv. 
Zej zog — Tuaj yeem muab tau CCS cov kev 
pab cuam nyob rau hauv cov chaw teeb tsa 
hauv zej zog uas yooj yim rau koj, uas suav 
nrog nyob rau hauv koj lub tsev. 

 "Kuv thov ua tsaug ntau rau cov kev pab cuam uas 

kuv tau txais; tus kws kho mob uas kuv nyiam thiab 

ntseeg siab tiag - tiag, thiab tus thawj coj saib xyuas 

xwm txheej uas pab kuv daws kuv qee cov kev cov 

nyom nrog rau kev npaj los sis kev tswj kuv lub neej. 

Txhua tej yam no muaj txiaj ntsig heev, tab sis 

thaum muab los siv ua ke mas zoo tiag - tiag. Ua ntej 

no kuv hnov zoo li kuv yuav luag tiv tsis taus, tab sis 

tam sim no kuv hnov tias kuv lub neej tab tom mus 

zoo li qhov kuv xav tau lawm.” 

ccs@danecounty.gov 



CCS yog dab tsi? Kuv yuav pib tau li cas? Muaj cov kev pab  
cuam dab tsi xwb? 

CCS yog lub khoos kas uas tsis zoo thooj li lwm lub, tub 
lag luam ua cov txhawb nqa uas muab cov kev pab 
cuam txhawb nqa kev noj qab haus huv fab siab ntsws 
thiab kev siv kob tshuaj txhij txhua rau tib neeg txhua 
phaum hnub nyoog thoob plaws Dane Khauj Tim. 

Lub khoos kas CCS ua hauj lwm nrog rau koj los txheeb 
xyuas kom paub meej txog koj cov kev xav tau thiab 
cov hom phiaj thiab tsim txoj phiaj xwm kev pab cuam 
uas kho kom haum raws li cov kev xav tau thiab haum 
rau txhua fab. 

 Leej twg thiaj muaj cai tau txais CCS? 

Koj muaj cai tau txais CCS yog tias koj: 
 Nyob rau hauv Dane Khauj Tim  
 Muaj BadgerCare los sis lwm yam kev tuav pov 

hwm Medicaid 
 Muaj kev ntaus nqi mob kev noj qab haus huv 

fab siab ntsws thiab/los sis kev siv kob tshuaj 
nyob rau tam sim no 

 Muaj qhov kev xav tau cov kev pab cuam txhij 
txhua ntau dua li cov kev pab cuam hauv chaw 
ua hauj lwm uas feem ntau lawm cov kws kho 
mob thiab/los sis cov kws kho mob fab siab 
ntsws tau muab 

Yog tias koj tsis paub tseeb tias xyov koj puas muaj 
raug raws li tus qauv cai, ces thov hu rau peb ntawm 
608-242-6415 txhawm rau koj peb thiaj li pab tau koj 
txiav txim koj qhov kev muaj cai tau txais. 

Kauj Ruam 1: Txuas Lus Rau CCS Tus Neeg 
Ua Hauj Lwm Txog Kev Txais Nkag 
Hu rau CCS Tus Neeg Ua Hauj Lwm Txog Kev Txais Nkag 
ntawm 608-242-6415 txhawm rau saib seb lub khoos kas 
CCS puas phim rau koj. Lawv yuav piav qhia lub khoos 
kas CCS, txheeb xyuas koj li kev tuav pov hwm, thiab piav 
qhia cov kauj ruam tom ntej. 
*Thov kom paub tias txheej txheem kev sau npe yuav siv 
sij hawm, thiab tej zaum yuav muaj sij hawm tos txais 
kev pab cuam. 

Kauj Ruam 2: Thov Cov Ntaub Ntawv Uas Yuav 
Tsum Tau Muaj thiab Xaiv Lub Chaw Sawv Cev 
Tus Neeg Ua Hauj Lwm Txog Kev Txais Nkag yuav pab 
koj thov cov ntaub ntawv uas yuav tsum tau siv los sau 
npe nkag rau CCS. Dhau li no lawm lawv kuj yuav pab koj 
xaiv lub chaw sawv cev uas yuav qhia koj thoob plaws 
txheej txheem CCS. Qhov no yuav yog koj Lub Chaw 
Sawv Cev Pab Kev Yooj Yim Rau Kev Pab Cuam. 

Kauj Ruam 3: Koom Nrog Rau Kev Ntsuam 
Xyuas Txog Kev Txais Nkag thiab Kev Teem 
Caij Sib Ntsib Sau Npe Nkag 
Thaum tau txais koj cov ntaub ntawv thiab koj xaiv Lub 
Chaw Sawv Cev Pab Kev Yooj Yim Rau Kev Pab Cuam 
lawm, CCS Tus Neeg Ua Hauj Lwm Txog Kev Txais Nkag 
yuav teem lub sij hawm los ua kom tiav qhov kev ntsuam 
xyuas uas txiav txim kev muaj cai tau txais CCS. 

Kauj Ruam 4: Txuas lus rau CCS Tus Neeg Pab 
Kev Yooj Yim Rau Kev Pab Cuam 
Thaum txiav txim kev muaj cai tau txais lawm, yuav muab 
koj cob rau ib tug neeg tshwj xeeb nyob rau ntawm koj 
Lub Chaw Sawv Cev Pab Kev Yooj Yim Rau Kev Pab Cuam 
uas yuav yog koj Tus Neeg Pab Kev Yooj Yim Rau Kev 
Pab Cuam. Lawv yuav yog tus neeg uas koj “vam khom” 
uas yuav pab koj txheeb xyuas koj cov kev xav tau thiab 
cov hom phiaj thiab npaj cov kev pab cuam nrog rau cov 
kws muab kev pab cuam los pab koj ua kom tau raws li 
koj cov hom phiaj. 

Kauj Ruam 5: Tsim koj Pab Pawg Neeg Ua Hauj 
Lwm Kho Kom Rov Los Zoo Li Qub 
Koj Cov Kws Muab Kev Pab Cuam thiab cov kev txhawb 
nqa uas muaj raws li ib txwm yuav dhau los ua koj Pab 
Pawg Neeg Ua Hauj Lwm Kho Kom Rov Los Zoo Li Qub. 
Pab Pawg Neeg Ua Hauj Lwm Kho Kom Rov Los Zoo Li 
Qub yuav muab kev txhawb zog, pab daws teeb meem, 
tsim kho cov kev txawj, thiab kev kho mob. Lawv yuav 
sawv nraim ntawm koj ib sab thaum koj tswj koj cov kev 
cov nyom ib hnub rau ib hnub ua ke nrog rau koj txoj kev 
taug mus rau kev kho mob thiab kev tshawb pom ntawm 
tus kheej. 

Koj Pab Pawg Neeg Ua Hauj Lwm Kho Kom Rov Los 
Zoo Li Qub yuav ntsuam xyuas koj cov kev xav tau uas 
tsis zoo thooj li lwm cov thiab cov kev xav tau ntawm 
tus kheej thiab pab koj tsim Txoj Phiaj Xwm Kho Kom 
Rov Los Zoo Li Qub uas muaj yeej. 

Koj Txoj Phiaj Xwm Kho Kom Rov Los Zoo 
Li Qub tej zaum yuav suav nrog:  

 Kev Cob Qhia Kev Txawj Uas Cuam Tshuam 
Rau Kev Ua Hauj Lwm 

 Kev Tsim Kho Kev Txawj Ua Ib Leeg 
 Kev Tswj Xyuas Tshuaj Kho Mob 
 Kev Txhawb Nqa Ntawm Phooj Ywg 
 Kev Kuaj Kev Noj Qab Haus Huv Fab Lub 

Cev Ntaj Ntsug 
 Kev Kho Mob Fab Siab Ntsws/Kev Sab Laj 
 Cov Kev Pab Cuam Txhawb Nqa Ua Kom Rov 

Zoo Li Qub 
 Kev Kho Kev Siv Kob Tshuaj 
 Kev Tswj Xyuas Kev Noj Qab Nyob Zoo 

 
 

Puas xav kawm 
paub ntxiv? 

Thaij tus khauj QR  
los sis hu rau 
608-242-6415 

 

 

"Kuv xav kom nej paub tias, ... 

CCS tau cawm kuv txoj sia thiab 

tseem txhawb nqa thiab pab kuv 

kom loj hlob txuas mus ntxiv! Tsis 

ntev los no kuv tau pib ua kev 

nyom ib ce thiab kuv tab tom 

kawm paub txog ntau yam cuab 

yeej tshiab. Kuv tsev neeg tab 

tom lees paub txog kuv qhov kev 

hloov pauv lub neej vim yog cov 

chav kawm nyom ib ce yog yam 

tseem ceeb heev thiab muab kev 

txhawb nqa kuv kom loj hlob yam 

tsis tu ncua.”  

"CCS tau pab txhim kho kuv lub 

neej uas nyob nrog tus mob uas 

hloov pauv txoj kev xav, PTSD, 

ADHD thiab tus mob uas ntshai 

tawm mus sab nrauv. Nrog rau 

qhov kev pab uas CCS tau muab 

rau kuv, kuv hnov tau tias tuaj 

yeem tswj tau kev ua neej nyob 

ib hnub rau ib hnub zoo dua qub 

lawm. Kuv tus Neeg Pab Kev Yooj 

Yim Rau Kev Pab Cuam paub tej 

yam uas kuv xav tau vim nws siv 

sij hawm los tshawb nrhiav...ces 

nws mam muab cov kev pab 

cuam uas phim uas kuv xav tau 

rau kuv tab tsis tau txais.”  


